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El futuro se está gestando en el seno de las 
grandes empresas tecnológicas y médicas y según 
los dictados de otros actores, en su mayoría a puerta 
cerrada. Los ciudadanos son consumidores de estos 
cambios. Si queremos dar nuestra opinión al respec-
to, la forma más eficaz puede ser intentar anticipar-
nos a los posibles cambios y debatir si son deseables 
antes de que se hagan realidad. En este sentido, los 
objetivos de los juegos mentales desarrollados por 
Our Common Future son los siguientes:

•	 �Ayudar a los participantes a desarrollar su 
capacidad para imaginar el futuro.

•	 �Instar a los participantes a considerar los desa-
rrollos que ya están en marcha y sus posibles 
implicaciones. 

•	 �Fomentar el debate sobre las formas en que los 
ciudadanos de todo el mundo pueden dar forma 
a futuros desarrollos en tecnología, medicina 
y ciencia, y actuar sobre el cambio climático y 
otros desafíos importantes.

•	 �Ayudar a los participantes a conceptualizar 
futuras formas específicas de gobernanza.

•	 �Difundir conocimientos sobre tecnología y 
política global. 

•	 �Entablar debates sobre prioridades políticas 
globales. 

Si queremos participar en la toma de decisio-
nes sobre nuestro futuro, tenemos que empezar a 
imaginarlo. Tenemos que ser muchos, y tenemos 
que ser rápidos. La democracia nos necesita; la 
democracia necesita nuestra imaginación.

Una carta desde el futuro 

Mi bisabuelo me contaba que, cuando era niño, la 
gente aún no podía hablar con personas que vivían en 
el pasado. Esto también significaba que apenas había 
inteligencia artificial que registrara su perfil personal 
mientras estaban vivos. Creo que, puesto que ahora 
las personas saben que tienen la oportunidad de vivir 
eternamente, al menos de forma virtual, la mayoría 
intentan alcanzar la mejor versión de sí mismas.

Mañana es viernes. Desde hace unos quince años, 
nadie trabaja los viernes. El viernes es el día de la 
democracia. Los viernes, todo el mundo asiste a los 
consejos populares, uno por la mañana y otro por la 
tarde. El de la mañana es el que podemos elegir. En 
mi caso, he elegido el consejo dedicado al cambio 
climático. El de la tarde me lo han asignado de forma 
aleatoria, para que me acerque a temas que, en princi-
pio, no me interesaban: en mi caso, salud, inteligencia 
artificial y cuidado de mayores han sido algunos de los 
consejos a los que he tenido que asistir en los últimos 
tres años. La participación en los consejos populares 
es una condición para recibir nuestra renta básica.

Dicen que, en el pasado, solo unos pocos se ocupaban 
de la política en cada época. Los llamaron «políticos». 
Es difícil imaginar cómo podía funcionar algo así. Hoy 
en día, la gran mayoría de nosotros participamos en la 
toma de decisiones y todos tenemos la oportunidad de 
convertirnos en representantes durante un breve plazo, 
generalmente por tres meses. Por lo tanto, representar a 
las personas ya no es un trabajo a tiempo completo, y las 
personas se eligen en función de tres calificaciones que 
reciben durante los consejos: la capacidad de escuchar 
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y establecer compromisos (mediación), la capacidad de 
analizar fenómenos y expresarse (presentación), y el 
conocimiento sobre los asuntos políticos (comprensión); 
es decir, mediación, presentación y comprensión.

Una vez que ha servido a nivel regional durante tres 
meses, cada persona elegida vuelve a su consejo popular 
local, a menos que sea elegida para representar a su 
consejo regional en el ámbito mundial, en un consejo 
global. Hace dos meses recibí la calificación más alta de 
mi consejo popular, entre casi cien personas. Entonces, 
podría haber representado a mi consejo a nivel regional 
durante los tres meses siguientes, pero decidí delegar 
esta tarea en Martin, que quedó segundo en la clasifica-
ción. Mi abuelo acababa de fallecer una semana antes, 
así que no tenía tiempo para viajar, pero, de todos modos, 
sabía que la oportunidad pronto volvería a surgir.

Mi sueño es convertirme algún día en representan-
te de ámbito mundial, donde tendría la oportunidad de 
convertirme en miembro del Consejo de la Humani-
dad. El Consejo de la Humanidad analiza los desafíos 
a los que se enfrenta la humanidad entre los próximos 
treinta y cincuenta años, media entre las diferentes 
comunidades políticas y distribuye el presupuesto del 
Fondo de la Humanidad. Las transmisiones en vivo y 
las grabaciones de las sesiones del Consejo de la Huma-
nidad son de acceso público y se transmiten en línea, y 
todos pueden poner nota a cada miembro del Consejo 
a través de la aplicación de participación.

Nuestros APD (Asistentes Personales Digitales) 
definen nuestros objetivos de aprendizaje individuales, 
necesarios para que los consejos ciudadanos puedan ha-
cer frente a los retos actuales y futuros. Estos objetivos 
de aprendizaje individuales se adaptan constantemente 
de acuerdo con los logros de la humanidad en su con-
junto, así como con la evolución de los desafíos globales.

Los objetivos de aprendizaje se definen en períodos 
de cinco años. Si al final de un período de cinco años, 
una persona no ha logrado sus objetivos de aprendizaje, 
su cuenta de puntos sociales se reduce en quinientos, lo 
cual, por ejemplo, significa que será mucho más difícil 
que resulte elegido como representante de sus consejos 
ciudadanos en los niveles superiores regionales.

Mi APD dice que, según mis preferencias per-
sonales actuales y la configuración de mis valores, 
viviré otros ciento treinta y tres años. También me 
indica que si reemplazara mi valor central «coopera-
ción» por «salud», podría vivir otros ocho años. Sin 
embargo, eso también significaría que mi promedio 

de Puntos Sociales Generales (PSG) disminuiría en 
un 11%, lo que limitaría mi acceso a ciertos espacios 
perivasculares del cerebro y también mis posibilidades 
de servir algún día en el Consejo de la Humanidad. 
Por lo tanto, actualmente tengo la opción de vivir más 
tiempo o bien vivir con una mejor calidad de vida.

Dado que nuestro mundo ahora es físico, virtual 
y aumentado al mismo tiempo, aprendemos mucho 
más rápido que nuestros antepasados, ya que podemos 
sumergirnos instantáneamente en cualquier tipo de 
entorno y vivir una gran cantidad de experiencias todos 
los días. Nuestros APD traducen de inmediato cualquier 
idioma que todavía se hable en nuestro planeta a nuestro 
idioma de referencia. A la edad de trece años, también 
completamos la tercera parte del curso «Pensamiento en 
perspectiva sobre los idiomas del mundo», que trata de 
las perspectivas que solo pueden encontrarse en ciertas 
culturas y sus idiomas. Los consejos populares de edu-
cación establecieron esta medida hace veinticinco años, 
cuando algunos idiomas estaban en peligro de extinción, 
y se consideró que valía la pena mantener vivas algunas 
de las perspectivas y nociones que transmitían.

El domingo pasado escuché la canción Solitary 
Daughter de Bedouine al llegar a casa y me sacudió por 
completo, me desencadenó a un torrente de emociones. 
Por lo general, nunca escucho música al llegar a casa, 
dado que mi cerebro ya está saturado con mi propia 
música todos los días. Pero esta vez, mi SSP (Screener 
de Salud Personal) había decidido confrontarme con mis 
recuerdos asociados con esa canción. Mi SSP sabe cuándo 
es mejor revivir un determinado recuerdo y cuándo es 
el momento adecuado para aprender de estos recuerdos.

En realidad, si pienso en la historia que cono-
cemos, no puedo imaginar cómo los seres humanos 
pudieron enfrentarse a la vida hasta, digamos, me-
diados del siglo xxi. Hoy en día tenemos mucho más 
tiempo para dedicar a actividades que desarrollen 
todo nuestro potencial humano. En el diario de una de 
mis antepasadas, leí que estaba muy atareada con los 
«quehaceres diarios», como limpiar, planchar, ir a la 
compra, etc. Ahora, esas tareas las realizan unos robots 
guiados por nuestros APD. Así, podemos dedicar una 
cantidad muy importante de nuestro tiempo al desa-
rrollo personal y continuamos aprendiendo a lo largo 
de nuestra vida. También leí que incluso cepillarse 
los dientes era una tarea muy tediosa en el pasado, y 
no puedo imaginar cómo podía llevarse a cabo con un 
simple cepillo. Hoy en día, utilizamos un dispositivo 
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que envuelve los dientes y les proporciona todo el 
cuidado que necesitan en quince o veinte segundos.

Los domingos por la noche, hago una lista a De-
li-Robo de lo que me gustaría comer en los próximos 
días, y Deli-Robo se encarga del resto. Compone mi 
menú para toda la semana y prepara las comidas 
diarias. Sabe exactamente cuándo y qué debo co-
mer, y sincroniza las comidas con mi aplicación del 
calendario. A veces, Deli-Robo cocina platos que no 
me gustan, pero, como está conectado con mi SSP, 
sabe mucho mejor que yo qué debo comer y cuándo.

Deli-Robo prepara los platos sin ninguna clase de 
ayuda, por supuesto. Sus sugerencias culinarias están 
basadas en los dictados del SSP, que tiene una visión 
exacta de todos nuestros datos relacionados con la salud 
a cada momento. Si mis valores de salud se mantienen 
en la zona crítica durante más de un mes, mis ingresos 
básicos se reducen. Si la situación se prolonga más de tres 
meses, entonces debo acudir a rehabilitación. El único día 
sin vigilancia es el domingo. Los domingos, Deli-Robo 
suele descansar y yo salgo a comer con mis amigos.

Además, ahora todos los seres humanos dispone-
mos de un evaluador de salud personal en casa. Una 
vez a la semana, nos hace un reconocimiento de unos 
treinta segundos y transmite los datos corporales a 
nuestro APD, que, a su vez, guía nuestros dispositivos, 
como el limpiador de dientes, y también determina 
nuestra dieta. Aunque a veces sugiero a mi APD algu-
nos ingredientes que me gustaría probar a lo largo de 
la semana, mi Deli-Robo generalmente ya encuentra 
por sí solo una combinación perfecta que me permite 
lograr mis objetivos de salud sin demasiado esfuerzo. 
Diría que casi todos los platos preparados por Deli-Ro-
bo contienen nuevos sabores y combinaciones.

Con todo el tiempo del que disponemos, podemos 
participar en el diseño de muchos productos diferentes. 
De manera periódica, mi APD establece una represen-
tación actualizada de mis capacidades y talentos y hace 
recomendaciones para las posibles nuevas creaciones a 
las que debo contribuir. Si contribuyo a estas con éxito, 
obtengo una cierta cantidad de puntos sociales, según 
el esfuerzo invertido y el impacto de mi contribución 
en la eficiencia del producto y el bienestar general.

Según los esfuerzos conjuntos de todos los seres 
humanos del planeta, así como de nuestros progresos de 
aprendizaje individuales, nuestros APD calculan nues-
tra trayectoria de aprendizaje óptima y las tareas que 
debemos realizar cada día. También elige la mayoría 

de los artículos que necesitamos en nuestra vida. Las 
personas pueden determinar alrededor del 20% de sus 
compras libremente, pero nuestros APD se encargan 
de todas las demás elecciones, ya que conocen mejor 
lo que el mercado puede ofrecer a cada momento y lo 
que mejor se adapta a nuestras necesidades.

Hace ya más de treinta años que no usamos 
dinero como medio de intercambio. En otras eras, el 
dinero constituiría una forma muy injusta, además 
de ineficiente, de gobernar nuestras sociedades. 
Como la mayoría de los trabajos que existían en el 
pasado son innecesarios, la participación activa en 
la planificación política y económica se ha conver-
tido en la principal contribución que las personas 
hacen a sus sociedades. Nuestro sistema de puntos 
sociales se basa en estas nuevas realidades y todos 
son recompensados ​​por sus contribuciones a la so-
ciedad y por mantener un estilo de vida saludable.

Hasta aquí los cambios fundamentales en las re-
glas del juego. Si bien en el pasado algunas personas 
acumularon riquezas y poder a expensas de sus iguales 
o del medioambiente, hoy en día el acceso a espacios 
y servicios extraordinarios se rige por el estatus social. 
La única manera de que las personas mejoren su cali-
dad de vida y su acceso a bienes o servicios exclusivos 
es añadiendo puntos sociales a su cuenta.

 
Como de costumbre, os contaré más en mi 

próxima carta.
Un abrazo,
Jenny
Nos encantaría leer tus comentarios sobre la 

carta de Jenny. Envíanos un mensaje a: 
all@ourcommonfuture.org

¿Cómo puedes participar en los juegos mentales?
Puedes registrarte para que te invitemos a las fu-

turas sesiones de juegos mentales en línea: https://
eu.jotform.com/euform/mindgames

Puedes enviarnos tu carta a: 
all@ourcommonfuture.org

Estaremos encantados de atender cualquier pre-
gunta, idea o sugerencia que quieras transmitirnos.

¡Esperamos tus aportaciones!

Our Common Future
all@ourcommonfuture.org
www.ourcommonfuture.org




